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»Pan Czerwiec”

Pan Czerwiec wczesnie si¢ budzi

I dzien ma najdhuzszy w roku.

Pan Czerwiec bardzo si¢ trudzi

od switu, az do zmroku.

Musi zadbac o groszki 1 rdze,

w jego rekach wszystko rozkwita.
Wszystko pedem pnie si¢ ku gorze,
by wiecej $wiatta schwytac.

W kazdym gniezdzie kwilg piskleta,
w stoficu miga tysigc motyli.

Tyle rzeczy trzeba spamigtac,

ze pan Czerwiec czasem si¢ myli.
Siada sobie na lesnej polanie,
drzewa stroi w zielen bogata.

I cho¢ rano jadt z Wiosng $niadanie,
na kolacje¢ zaprasza go Lato.



Szanowni Rodzice!

Miesiac maj obfitowal w naszym przedszkolu w rézne wydarzenia.
Oto skrot niektorych z nich.
CO BYLO?

e Wyjscia do Osiedlowego Klubu Kultury Skotniki na ciekawe
1 réznorodne spektakle teatralne oraz uroczyste pozegnanie w zwigzku
z odej$ciem na emeryturg Pani Jadwigi Sekuly. Pani Jadwiga byta
dhugoletnim pracownikiem OKK i wielkim przyjacielem naszego
Przedszkola. Pani Jadwidze dzigkujemy za owocng wspotprace i Zyczymy
wszystkiego najlepszego!

e 26.05— czwartek - w przedszkolnym ogrodzie odbyt si¢ piknik z okazji
Dnia Rodziny. Dzieci zaprezentowaty krotki program artystyczny
oraz wreczyty Rodzicom drobne upominki i ztozyty zyczenia. Wszyscy
goscie bawili si¢ wspolnie podczas prowadzonych animac;i.
Na miejscu czekal na wszystkich pyszny poczgstunek.

e 17.05— wtorek - dwie najstarsze grupy wzigty udziat w XXI11
Miedzyprzedszkolnej Olimpiadzie Sportowe;j.
Nasze druzyny daly z siebie wszystko i1 zdobyly puchar!

e 18.05 — sroda— wszystkie przedszkolaki zostaty zaproszone na
wystep grupy teatralno-kabaretowej dziatajacej przy Centrum
Aktywnoscl Seniora ,,Renesans”. Przedstawienie w wykonaniu

seniorow pod tytutem ., W Krolestwie Luloni” odbyto
si¢ na szkolnej auli.




Zaplanowane dzialania i wydarzenia na czerwiec.
CO BEDZIE?

e 31.05—wtorek - z okazji Dnia Dziecka wszystkie grupy wyjezdzaja na
catodzienng, autokarowa wycieczke. Mnostwo atrakcji bedzie czekaé na
dzieci w Magicznej Osadzie przy kompleksie Czarny Gron w Rzykach.

e 04.06 — sobota — na terenie ZSP nr 7 odbe¢dzie si¢
Peryferiada Skotnicka, na ktorg jesteSmy wszyscy zaproszeni.

e W ostatnich dniach czerwca w Przedszkolu odbeda si¢ Dni Otwarte dla
nowo przyjetych dzieci i ich rodzicow. O szczegotach, co do daty
1 godziny begdziemy informowac na naszej stronie internetowe;.

e 23.06 — czwartek — Uroczyste Zakonczenie Roku Przedszkolnego.
Kazda grupa zaprezentuje na auli szkolnej program artystyczny.
Pozegnamy takze naszych starszych kolegdw zaczynajacych swoja
przygode w pierwszej klasie. Serdecznie zapraszamy wszystkich
Rodzicow 1 gosci!

o Konkurs Plastyczny w Przedszkolu — serdecznie zapraszamy Rodzicow
i dzieci do udziaty w konkursie plastycznym (plakat) pod tytutem
»Sport to zdrowie”. Szczegoty dotyczace tego wydarzenia
znajdujg si¢ na e-mailach grupowych.




1 CZERWCA DZIEN DZIECKA

~Kiedy smieje si¢ dziecko, smieje si¢ caly swiat”

Janusz Korczak






Zbliza sie Dzien Ojca. Juz 23
czerwca kazdy tata bedzie
Swietowat i przyjmowat zyczenia
od dzieci. Mimo, ze obchody
tego dnia nie sg tak popularne
jak te z okazji Dnia Mamy, to nie
mozna o nim zapominac.

Pierwszy raz Dzien Ojca
w Polsce obchodzono w 1965

23 czerwca roku.
Dzien Taty
- ————— Dzien Ojca w innych krajach
Dzien Ojca, podobnie jak dzien
Mamy w réznych krajach obchodzony jest
w inne dni.

We Wtoszech, Hiszpanii i Portugalii dzien Ojca obchodzony jest 19 marca,
w dzien wspomnienia $w. Jozefa.

Litwini $wigtuja w pierwsza niedziele czerwca, a Austriacy — w drugg niedzielg
czerweca.

W Niemczech — w dniu uroczystosci Wniebowstgpienia Panskiego, ktory
przypada na 39 dzien po Niedzieli Wielkanocnej. W Niemczech Dzien Ojca
z czasem przerodzil si¢ w Dzien Mezczyzn.

W krajach skandynawskich Dzien Ojca obchodzony jest w druga niedziele
listopada.

Dzien Ojca — historia

Obchody Dnia Ojca zostaly zapoczatkowane w Stanach Zjednoczonych. Po
sukcesie Dnia Mamy pojawily si¢ glosy, by ustanowi¢ $wigta rowniez dla Taty.
Dlatego postanowiono oglosi¢ dzien Ojca. Pierwsze obchody swigta odbyly si¢
19 czerwca 1910 roku w miasteczku Spokane w stanie Waszyngton za sprawg
Sonory Smart Dodd, corki weterana wojny secesyjnej Williama Smarta.
Wydarzenie miato jednak charakter lokalny i nie podj¢to inicjatywy w innych
stanach, az do 1972 roku, kiedy to prezydent Nixon oficjalnie ustanowit Dzien
Ojca.



Do czego stuzy

tatus?

Do czego stuzy tatus?
Na przyktad do prania,
kiedy za duzo pracy
miewa w domu mama.

Do trzepania dywanow,
jazdy odkurzaczem,

do chodzenia z céreczka
na lody, na spacer.

Do wbijania haczykow
w twardy beton Sciany,
wtedy, gdy nowa szafke
lub obraz wieszamy. (...)

A kiedy sie gazeta
jak tarczg zastania,
przynosze kolorowa
ksigzke do czytania.

| razem wedrujemy
do ostatniej strony.
Do tego stuzy tatus
dobrze 0SWOjONY.  yincenty Faber




Kacik dla Rodzica “ \ﬁ
: A\

5e \ -

3 4

Ruch to zdrowie! ) ) l-\; |
t\ /™ w\ y 4 e

‘e
Wy
) > ’D‘:
o G

Sport i aktywnos$¢ fizyczna

jest obecna w zyciu kazdego z nas. Przynosi nie tylko odprezenie 1 rados$¢, ale
takze stymuluje organizm, wspomaga jego rozwoj, zwigksza odpornos¢, przed
ro6znymi chorobami. Czas spedzony na §wiezym powietrzu mozna potraktowac
jako $wietng zabawe z bliskimi, co pozwoli zacie$ni¢ wiezy rodzinne lub
nawigzac nowe Znajomosci.
Jednakze w dobie telefonow komédrkowych, komputeréw, Internetu, przez brak
czasu, mamy coraz mniej ochoty 1 sity na wyjscie na zewnatrz z dzieckiem.
Aby odzyskac¢ forme 1 uporac si¢ ze zmegczeniem wystarczy spedzi¢ pot godziny
na $wiezym powietrzu! Jest to tez $wietna metoda na zaostrzenie apetytu
niejednego niejadka, szczeg6lnie przy zwigkszonym wysitku fizycznym. Poza
tym uprawianie sportu ma wiele zalet: regulacja metabolizmu, poprawa
samopoczucia, walka z otyloscia, ale tez rados$¢ 1 zadowolenie. Juz po godzinie
zabawy na swiezym powietrzu dzieci zmieniajg usposobienie, stajg si¢ weselsze.
Aktywne spedzanie czasu na $wiezym powietrzu pozwala dotleni¢ i1 oczySci
organizm z toksyn. Ogodlna norma dotyczaca aktywnosci ruchowej dla dzieci
przedszkolnych wynosi od 2 do 4 godzin dziennie. Teraz kiedy nadchodzi lato,

mozna $miato spedza¢ czas na §wiezym powietrzu.
Jak najlepiej go wykorzystac:

— zabawy z piltka,

— zabawy w piaskownicy,

— jazda na rowerze, rolkach, hulajnodze,

— skakanki, gumy do skakania,



— zabawa w ,,berka” czy ,,chowanego”.

Piaskownica to doskonaty trening motoryki matej zarowno dla mtodszych jak
i starszych dzieci. Dzigki uklepywaniu piasku, stawianiu babek, budowaniu
zamkow 1 formutowaniu innych budowli czy o0zdob, dzieci doskonale trenuja
dlonie i plastycznos$¢ palcow. Nie wspominajac jak ta wizyta na placu zabaw
zaspokoi potrzebe towarzyskosci poprzez zawieranie nowych znajomosci,
rozwijanie przyjazni i budowanie relacji z bliskimi. Ponadto warto wybra¢ si¢ na
wycieczke w gory, nad pobliskie jezioro, do lasu czy po prostu do zoo lub ogrodu
botanicznego. To nie tylko fajny pomyst na spedzenie wolnego czasu, ale takze
forma edukacji i zabawy dla dzieci polgczona z przebywaniem na $wiezym
powietrzu. Wspolne spacery, zabawy, wycieczki rowerowe zacie$niajg wigzy
rodzinne, uczg dzieci obcowania z przyroda, budujga u dzieci poczucie
bezpieczenstwa, a to wszystko poprawia dobrostan fizyczny i psychiczny, co jest
tak wazne dla dobrego rozwoju dzieci.

Przed wycieczka warto przypomnieé dzieciom zasady bezpieczenstwa podczas

wakacii.

8 ZASAD BEZPIECZNYCH WAKACII
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Ciekawe i kreatywne wakacje w domu? Dlaczego nie? Czas spgdzony w domu
podczas wakacji, rowniez pozostawia wspaniate wspomnienia w zyciu dziecka.
Ponizej przedstawiamy kilka propozycji, jak ciekawie 1 kreatywnie mozna
spedzi¢ wakacyjny czas.

e OQdciski roslinne

Na kawalku tekturki rozprowadzcie cienkg warstwe plasteliny. Zbierzcie kilka
dorodnych lisci z wyraznymi zytkami (np. babka lancetowata). Utozcie liscie na
podktadzie gtadka strong do gory i watkujcie (lub docisnijcie ptaskim kamykiem).
Odklejcie liscie 1 podziwiajcie odciski.
e Weze kamienne

Nazbierajcie niewielkich kamieni i utdézcie z nich dlugiego weza. Pomalujcie
kamienie kolorowymi farbami. Mozecie przelicza¢ kamienie w wezach lub bawié
si¢ w przenoszenie kamykow 1 zamiane kolorow (zoOtty za zielony, bialy za
czerwony itp.).

e Wilasnorecznie robione instrumenty
Pudetko po kawie zbozowej, gumka recepturka 1 kartka z bloku technicznego
wystarcza, by zrobi¢ samodzielnie bebenek, a butelka wypetniona grochem
moze sluzy¢ za grzechotke. Kiedy juz wasze instrumenty beda gotowe,
wlaczcie ulubione dziecigce hity i muzykujcie. Muzyka ma ogromny wpltyw
na rozwoj dziecka, wiec warto proponowaé dziecku zabawy muzyczne jak
najczesciej.
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https://kreatywnepraceplastyczne.blogspot.com/search?q=plastelina
https://mamotoja.pl/male-dziecko/wychowanie/anna-weber-tworczyni-pomelody-o-muzyce-i-dzieciach-27078-r1/
https://mamotoja.pl/male-dziecko/wychowanie/anna-weber-tworczyni-pomelody-o-muzyce-i-dzieciach-27078-r1/

e Pacynki ze skarpet i wlasny teatrzyk

Prosta 1 oczywista zabawa, a jednak czesto przez nas zapominana. Jesli nie macie
w domu pacynek ani kukielek, mozna je zrobi¢ samodzielnie ze skarpet, szmatek
czy plastikowych butelek. Samo zaprojektowanie 1 wykonanie wlasnych
,aktorow” do spektaklu to dla dziecka niezwykle emocjonujgca zabawa.
Lalkarstwo i tworzenie teatrzyku daje dzieciom mozliwo$¢ wcielania si¢ w rozne
postacie,  przekazywania  emocji  (radosci, smutku czy  zlosci)
1 tworzenie wymyslnych dialogéw. To niezwykle rozwijajaca aktywnos$¢, ktora
potrafi odkry¢ w dziecku wiele talentow.

e Graw kapsle

Zasady sg proste, kazdy po kolei, pstryka w swoj kapsel, tak aby przesuna¢ go do
przodu, ale zeby nie wypadl z trasy. Kto wypadnie wraca na miejsce
w ktoérym byt przed pstryknigciem 1 tym samym nie przesuwa si¢ dalej. Wygrywa
osoba, ktéra pierwsza przekroczy mete. Zamiast kapsli mozna uzy¢ plastikowe
zakretki. Kazdy uczestnik zabawy powinien mie¢ swoj numerek, aby ich nie
pomyli¢.
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KACIK MALEGO KUCHARZA

Z okazji Dnia Dziecka proponujemy zrobic
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o F niespodzianke dzieciom i przygotowac¢ razem
LA z nimi zdrowe, jogurtowe lody na patyku.
=y = Jogurtowe lody na patyku z jagodami
Sktadniki:
- szklanka jagod

- duze opakowanie jogurtu greckiego
- troche mleka
- syrop klonowy lub ptynny miod

- ekstrakt waniliowy

Przygotowanie:

W duzej misce wymieszajcie jogurt z syropem klonowym i wanilig.
Dodajcie mleko — okoto 1/4 szklanki. Mleko jest po to by trochg
rozcienczy¢ mas¢. W przeciwnym razie trudno jest ja wilozy¢ do
foremek. Dodajcie jagody i delikatnie zamieszajcie — tak by jagody si¢
nie rozpadly. Oczywiscie jezeli chcecie by lody mialy jednolity
jagodowy kolor — mozecie zmiesza¢é dokladnie lub nawet
zmiksowaé je z jogurtem. Przeldzcie mas¢ jogurtowg do foremek na
lody. Wiozcie do zamrazarki 1 zamrazajcie CO najmniej
3-4 godziny.

Smacznego!
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Czerwcowe zadania dla przedszkolaka (dzieci starsze)

< obrazek

wedtug
| wzoru




POD KAZDYM OBRAZKIEN NARYSUJ TYLE KROPEK,
ILE SYLAB SEYSZYSZ W JEGO NAZWIE,







Czerwcowe zadania dla przedszkolaka (dzieci mlodsze)
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ZAZNACZ OBRAZKI, ZWIAZANE Z
LATEM | WAKACJAMI

bluefingersbywiola.blogspot.com
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Szanowni Rodzice!
To juz ostatni numer naszej gazetki w tym roku przedszkolnym. Przed nami
wakacje | upragniony wypoczynek. Jeszcze tylko pozegnamy dzieci z grup
starszych, ktére na pewno doskonale odnajda si¢ w rzeczywistosci szkolne;.
Z pozostatymi naszymi przedszkolakami spotkamy si¢ znowu po wakacjach.
Powitamy roéwniez w naszym przedszkolu nowe dzieci.
Wszystkim Dzieciom i ich Rodzicom zyczymy udanych wakacji, aby byly one
radosne, bezpieczne i stoneczne. By sprzyjaly poznawaniu ciekawych miejsc
I zawieraniu nowych przyjazni.
Do zobaczenia w nowym roku przedszkolnym 2022/2023.
Dyrekcja,
Grono Pedagogiczne

oraz Pracownicy Samorzadowego Przedszkola nr 23 w Krakowie
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Opracowanie autorstwa:
Anna Stopkowicz i Agnieszka Zagawa

(Wykorzystane materiaty pochodzg z zasobdw wtasnych i z Internetu).
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