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LATO

~a
Lato jest gorace
bardzo pali stonce

ptaszki §piewaja A

biedronki fruwaja.

Delikatny wietrzyk powiewa
czasem szumig drzewa
Woda w jeziorach goraca

i mozemy sie kapac. / /

Malinki, jagodki na krzaczkach
mozna zjada¢ kazdego lata.

Latem stonko $wieci 1 kropi deszczyk
na niebie kolorowa tecza si¢ Swieci.



Wreszcie nastat czerwiec to szésty miesiac, ktory ma 30 dni.
Jego nazwa wywodzi sie od koloru czerwonego. Dawniej czerwony barwnik

do tkanin wyrabiano z owada czerwca, ktéry byt zbierany wiasnie w tym
miesiacu .
21 czerwca nastepuje letnie przesilenie stoica. Wtedy w Polsce dzieh trwa
najdiuzej, natomiast noc jest najkrétsza. W czerwcu konczy sie wiosna,
a zaczyna sie lato.

<< Przeczytajmy, co o czerwcu mowiq ludowe przystowia i powiedzenia. >>
, X Czerwiec daje dni gorqce, kosa
A A . 4/ brzeczy juz na lqce.
y X  Czerwiec staly, grudzien doskonatly.

X Gdy czerwiec chlodem i wodq szafuje,
to zwykle rok caly popsuje.

X  Czerwiec na maju zwykle sie wzoruje,
- jego pluchy, pogody, czesto nasladuje.
. X Kiedy kwitnie w czerwcu bob, to
najwiekszy wtedy gtod, a kiedy mak, to juz
nie tak.

X Od czerwca duzo zalezy, czy zniwa
bedq jak nalezy.

X Czerwiec temu sie zieleni, kto do
pracy sie nie leni.



Typowe i nietypowe S§wieta w czerwcu:

01.06. — Dzien Dziecka

02.06. — Dzien bez Krawata
03.06. — Swiatowy Dzieri Roweru
05.06. — Swiatowy Dzien
Srodowiska

09.06. — Dzien Przyjaciela

21.06. — Swieto Muzyki

21/22.06. — Noc Kupatly

23.06. — Dzien Ojca

23/24.06. —Noc Swietojanska

25.06. — Swiatowy Dzieri Smerfa

czerwiec to szczegolny miesige, w ktorym szczegolng uwage
poswiecamy naszym dzieciom i naszym tatusiom, dlatego z tej okazji
zamieszczamy na tamach naszej gazetki kilka pieknych aforyzmoéow
1 wierszyki o nich.

Dziecko to cztowiek, tylko ze maty — nie znaczy,
Ze jednak gtupi.
Ten maty czesto czuje i widzi wiecej niz sobie
myslisz
- Marek Michalak




Dziecko moze nauczyc¢ dorostych trzech rzeczy: cieszy¢ sie bez powodu, by¢
ciggle czym$ zajetym i domagac sie - ze wszystkich sit - tego, czego pragnie.
— Paulo Coelho

Trzy rzeczy zostaty z raju: gwiazdy, kwiaty i oczy dziecka.
-Alighieri Dante

Dziecko najwiecej mitoSci potrzebuje wtedy, gdy najmniej na
nig zastuguje.
-— Andrzej Majewski

Dziecko jest chodzgcym cudem, jedynym, wyjgtkowym i
niezastgpionym.
— Phil Bosmans

Dzieci najuwazniej stuchajg, kiedy mowi sig nie do nich.
— Eleonora Roosevelt

/’ (‘r Tam, gdzie nie ma dzieci, brakuje nieba.
e Sseats — Algernon Charles Swinburne

_-—

1 Zycie rodzicow jest ksiega, ktérg czytujg dzieci.

{ |
@ 9 — $w. Augustyn (Aureliusz Augustyn z Hippony)

Dziecinstwo jest dobre dlatego, ze kazdy dzien zaczyna
Zycie na nowo, bez ciezaru dnia wczorajszego.
-Anna Kamienska

W

Dzieci i zegarki nie mozna stale nakrecac, trzeba im dac tez czas do
chodzenia.
-Jean Paul Sante

1 czerwcea — dzien dziecka

Dzis maluszki swieto majg,
Cieszq sie mocno i chichrajg,
Chcq by sktadac im Zyczenia,

Wiec zyczmy im w zyciu powodzenia!
Rosnijcie duze i wysokie,

Zdrowe, bystre, zawsze usmiechniete,
Korzystajcie z dziecinstwa ile tylko sie da,
Pamietajcie, Ze zycie to nie tylko nauka i obowiqzki,
ale takze swietna zabawa!



Kazdy
moze by¢
ojcem, ale
tylko ktos

wyjgtkowy zostaje tatg.

Tata — pierwszy bohater syna.
Tata — pierwsza mitos¢ corki.

Ojcowie zdolnych dzieci sg gorgcymi zwolennikami
teorii dziedziczenia.

Ojcem zostac tatwo. Znacznie trudniej nim byc.
(E. Bunsch)

Prawdziwy tata jest jak mama. Tyle, ze wgsata.

Ojca nie mozna sobie wybierac... Jakie szczescie, ze
moja mama ma Swietny gust!

Kazdy ojciec powinien zdawac sobie sprawe z tego,
Ze pewnego dnia dziecko podgzy za jego
przyktadem, a nie za jego radami.

Bo tata zawsze pozwala na wiecej.

Jeden ojciec znaczy wiecej niz stu nauczycieli.
(G. Herbert)

Niektorzy ludzie nie wierzg w superbohaterow, ale oni nigdy nie poznali
mojego taty!



23 czerwca — dzien taty

Dla Tatusia dzieciot stuka,
ryczy krowa, brzeczy mucha, v
osiot skacze az do nieba, ‘ R

zawsze Tate kochac trzeba! >
Yop
W dniu dzisiejszym drogi Tatku, Q v ‘ v
zdrowia, szczescia i dostatku.
W zyciu samych przyjemnosci, ¥ ‘

w duszy niechaj spokodj gosci.
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Joti ZA pAre chwil, ZA i pAre... WAKACIE

Rok przedszkolny mingl rzeczywiscie niezwykle szybko.
Obfitowal w wiele atrakcji, wiele milych chwil, ale roéwniez w
niespodziewane sytuacje, jak epidemia koronawirusa. Nasze
przedszkolaki bogatsze w nowe doswiadczenia z ciekawosciq bedq
odkrywaé Swiat podczas letnich, wakacyjnych zabaw. Zyczymy, by
zblizajqce sie wielkimi krokami wakacje byly czasem zastuzonego i



bezpiecznego wypoczynku. Pragniemy pogratulowaé¢ dzieciom
osiqggnietych sukcesow i serdecznie podziekowaé wspaniatym Rodzicom
za zaangazowanie 1 serce wlozone we wspoiprace z przedszkolem.

- Szczegolne podziekowania kierujemy do Rady '.
AL ] Rodzicow, za ciekawe pomysly, zaangazowanie, ".
«® poswiecony czas  oraz wszystko, co sprawia radosé @ ..

dzieciom.

Zanim wyjedziemy na wakacje pragniemy tez serdecznie podzigkowac
starszakom, ktore odchodza do szkoty.

,Konczycie swoj pierwszy etap edukacji i wkraczacie w zycie szkolne.
Pamietajcie, ze stajac sie uczniami, nie przestajecie by¢ dzie¢mi.

W waszej dalszej edukacji nadal towarzyszy¢ powinny:

zabawa, uSmiech, zadowolenie nawet z malych sukcesow.

To, czego nauczyliScie sie w przedszkolu to pierwszy bagaz do§wiadczen na
cale zycie: pierwsza ksigzka, pierwsze zabawy z rowiesnikami, pierwsza
ocena waszej pracy. To niezatarte wspomnienia waszego dziecinstwa,
wazne a moze nawet najwazniejsze.

Jestesmy dumni, ze mogliSmy w tym uczestniczy¢.
Zyczqc powodzenia w szkole, zyczymy Wam
abyscie pozostaly takie jakie jestescie.”

< KACIK DLA RODZICOW >>

Rola rodzicéw w zapewnienie dzieciom bezpiecznych
wakacji

Drodzy rodzice pamigtajcie o tym, ze:

1 Powinni$cie zapewni¢ swoim dzieciom jak najlepsza opieke. Szczegolnie
mate dzieci powinny by¢ zawsze pod opieka 0s6b dorostych.

[J Dzieci powinny Was informowac o kazdym wyjsciu na podworko 1
planowanym miejscu zabaw.

[J Powinnis$cie ustali¢ z dzie¢mi zasigg terenu, po ktérym mogg si¢ samodzielnie
poruszac.

[J Nie kazde miejsce nadaje si¢ do zabawy dla Waszych dzieci.



1 Wasze dzieci, tak jak Wy, s3 uczestnikami ruchu drogowego. Przed wyjsciem
na spacer czy na wycieczke rowerowg przypominajcie dzieciom o zasadach
panujacych w ruchu drogowym.

] Wasze dzieci nie powinny nawigzywac kontaktu z obcymi osobami
dorostymi, przyjmowac od nich jakichkolwiek prezentow 1 stodyczy ani oddala¢
si¢ z nieznajomymi z miejsca zabaw, czy wsiada¢ do pojazdow przez nich
kierowanych.

1 Podczas Waszej nieobecnos$ci w domu dzieci nie powinny nikomu otwierac
drzwi bez porozumienia z Wami.

[1 Jako rodzice powinni$cie rowniez czuwac nad bezpiecznym korzystaniem
z Internetu przez Wasze dzieci.

Bajkowy kacik

Po catym dniu pelnym wakacyjnych przygod 1 wrazeh warto wyciszy¢ dziecko
opowiadajac badz czytajac mu bajke relaksacyjng na dobranoc

SEN MISIA

Byt cieply, stoneczny dzien. Maty Mis$ Lulek siedzial w klasie 1 patrzyt przez
okno na otaczajacy szkole las. A ten las byl ogromny, wielkie, stare dgby, wysokie
sosny, paprocie zagladajace w kazdy zakamarek. Mi$ patrzyl na te ogromne
drzewa 1 sam nie mogl uwierzy¢, ze rosng takie wysokie i si¢ nie przewracaja.
Promienie stoneczne muskaty jego rumiane policzki przez okno. Lulek czul jak
cieplo przeszywa jego futerko, jak ogrzewa kazdy centymetr jego brzuszka - ach
jakie to wspaniate uczucie. Mi§ zamknal oczy i1 poczul jak stonko wycigga do
niego swe promienne paluszki i gtadzi po nosku, az si¢ usmiechnat, bo tak ciepto
1 mito mu si¢ zrobito. Okno si¢ otworzyto i fala cieptego powietrza otulita Lulka
z kazdej strony. Stoneczko zajrzato przez okno 1 wyciagneto swoja zotciutkg dlon
do misia, a on poczut jak si¢ unosi, jak wznosi si¢ do gory i gory - Ja latam, latam
- pomyslal rozradowany. Gorgce powietrze tulito misia i unosito wysoko w gore.
- Czujesz to cieplo, jak oplata Twoje ciato, czujesz jak porywa Ci¢ w ciepty taniec
ze stoncem??? Mi§ wygodnie si¢ potozyt na stonecznym ramieniu 1 zasnat, byto
mu przyjemnie 1 ciepto. Duze szkolne drzewo oddalato si¢ 1 oddalato, az
znikng¢to za wysokimi sosnami 1 grubymi debami. Mi§ $nil jak lata nad lasem,
otulony cieptym ramieniem stoneczka. Widziat staw, ktérym codziennie po szkole
towi z mamg ryby, polane na ktoérej biega wesoto z kolegami 1 w koncu swoja
chatke, gdzie mama wtasnie przygotowywata obiadek na jego powrdt. A mis nic
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nie mowil, tylko leciat dalej 1 wyzej, wyzej w strong stonca. Lecz nagle dziwny
dzwigk ustyszat, jakby czegos$ zamykanie...Przetart oczka ze zdziwieniem : - Ojej
zasnglem - pomyslal , a tu Pani sowa wrocita do klasy 1 zamkneta otwarte od
przeciggu okno. - Dzieci czas na nauke - powiedziata. Mi§ wrécil z wysokiego
lotu do tawki 1 otworzyt ksiazke, z ktorej wszyscy zaczgli czyta¢ o stoncu :)

www.bajkownia.org



Rymowane rady na bezpieczne wakacje dla naszych najmlodszych
czytelnikow

Kazdy z Was mi przyzna racje,

Ze najlepsze s wakacje

Mozna jecha¢ na Mazury

lub nad morze albo w goéry.
Kazdy jednak musi znaé

| zasad bezpiecznego wypoczynku
przestrzegac. | Reeczpospolita Polska

Glowa nie jest od parady
stuzy¢ musi dale;.

Dbaj wigc o nig i ostaniaj,
kiedy stonce pali.

Plynie w rzece woda chiodna, bystra,
czysta,

tylko przy dorostych z kapieli korzysta;.
Kap si¢ do woli . Korzystaj z pogody,

lecz nigdy nie wchodz rozgrzany do wody!

tylko w miejscach
dozwolonych i strzezonych.
dopilnuje Cig ratownik
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Badz bardzo ostrozny

w czasie letnich podrézy!

Od opiekunéw sie nie oddalaj,
abys$ si¢ nie zgubit!



-~ 1=~ Gdy do lasu wkraczasz przyjacielu,
o vl musisz pamieta¢ o rzeczach wielu

®  Nie zostawiaj po sobie $mieci!
Chyba juz wiedza o tym dzieci.

Nie ogniska palié,
bo las si¢ moze zapali€.
Nie niszcz drzew,

nie lam krzakow.

ptosz saren, nie m¢cz Slimakow.
Pszczote, czy wiewiorke dotykaj oczami,
mile wspomina¢ begda spotkanie z wami.

W)

A ja powiem wam coS$ jeszcze.

Nie wchodzcie w geste trawy,

bo tam sg kleszcze.

Z tatwoscig wbijaja si¢ w skore

I w naszym organizmie czynig wielka awanture.

Urzadzamy grzybobranie

— jaka rada stad wynika?
gdy y jakiegos$ grzyba nie znasz
nie * wkladaj go do koszyka .

Jagody nieznane

gdy zobaczysz w borze
nie zrywaj , nie zjadaj,
bo zatru¢ si¢ mozesz .




Biegac boso jest przyjemnie,
ale wazna rada:

- idac na wycieczke pieszg
dobre buty wktadaj!

O numerach alarmowych nie zapominaj,

Niech je wraz z Toba powtorzy cala rodzina:

997- to telefon na policje, tam niepokojace sytuacje mozesz zgtosi¢ wszystkie.

998- wykrecasz, gdy pozar zauwazysz, bo wtedy dodzwonisz si¢ do pozarnej
strazy.

999- to numer na pogotowie, dzwonigc tam mozesz innym i sobie uratowac
zdrowie.

Gdybys jednak, tych wszystkich numerdéw nie umiat zapamigtac, wystarczy 0
jednym og6lnym numerze pamigtac.

112

- tam mozesz wszystko zglosic¢ i o kazdy rodzaj pomocy poprosic.



POGOTOWIE
LA RATUNKOWE
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NUMER
RATUNKOWY

Ruch to zdrowie

Z KAMIENIA NA KAMIEN
Na piasku patykiem / kreda na boisku rysujemy niby strumien — dwie
rownolegte linie w odlegtosci od siebie ok. 6 krokow. Przez strumien mozna
przejs¢ po kamieniach — narysowanych kotkach — utozonych w odlegtosci od
siebie ok. 1 m. Dzieci ustawiajg si¢ na jednym brzegu strumyka, po czym
kolejno przechodzg na drugi brzeg skaczac z kamienia na kamien i pami¢tajac
o tym, ze na kamieniu mozna postawic tylko jedng noge. Dzieci ktore przejda na
drugi brzeg i nie wpadna do strumienia nagradzamy oklaskami.

KANGURZE SKOKI
Zaznaczamy na piasku / boisku / trawie linie startu 1 mety. Dzieci ustawiajg si¢
na linii startu, po kolei wykonujg po tyle samo kangurzych skokow w dal. Ktory
kangur doskoczy do mety jako pierwszy?



SARNIE SKOKI
Zaznaczamy na piasku / boisku / trawie linie startu i mety, a pomi¢dzy nimi
ustawiamy kilka niewysokich (zaleznie od wzrostu dzieci) przeszkod, jak np.
pitka, samochodzik, recznik itp. Dzieci po kolei pokonujg catg trasg
przeskakujac przez przeszkody jak sarenki.

KOLOROWA PILKA
Ustawiamy si¢ w kole. Rzucajac do siebie pitke kazdy méowi jakis kolor.
Umawiamy si¢, ze gdy kto$ powie kolor czarny, nie wolno ztapac pitki. Jesli
jednak gracz pomyli si¢ 1 zlapie wtedy pitke, osoba, ktora pitke rzucita zadaje jej
zadanie (oczywiscie odpowiednio trudne do wieku gracza), np. stdj na 1 nodze
az dolicze do 5, podrzuci¢ 4 razy pitke wysoko w gore 1 jg ztap, przeturlaj pitke
do bramki, itp.

ZGUBILEM DROGOCENNE KAMIENIE
Osoba dorosta rozsypuje w kilku miejscach kolorowe guziki / skrawki
kolorowego papieru / cukierki. Na dany znak dzieci zaczynajg szukaé
drogocennych kamieni.

KOTEK STRZELA GOLA
Osoba dorosta staje w szerokim rozkroku tworzgc bramke. Dzieci — kotki
biegaja na czworakach pchajac przed sobg glowa pitke 1 starajg si¢ na zmiang
strzeli¢ gola.

RYBY DO WODY - RYBY ZWODY
Ustalamy lini¢: rysujemy ja na piasku, wybieramy skraj stawy i piasku, itp.
Ustalamy po ktorej stronie jest woda, a po ktorej brzeg. Dzieci — ryby staja ,,na
brzegu”, na hasto ,,Ryby do wody” przeskakuja lini¢ obiema nogami, na hasto
,,Ryby z wody” wyskakuja tylem ,,na brzeg”.

1,2,3,4, BUM!
Ustawiamy si¢ w kole, po kolei podajemy sobie pitke (w lewa lub prawg strong),
liczac od 1 do 5. Nie wolno jednak powiedzie¢ 5 — w zamian mowimy BUM!.
Osoba, ktora pomyli si¢ i powie5 musi — jesli graczy jest niewielu - wykonaé
jakie$ zadanie lub — jesli graczy jest wigcej — odpada z gry.

MINI PODCHODY
Osoba dorosta chowa jaki$ przedmiot 1 oznacza narysowanymi na kawatkach
papieru / na piasku strzatkami droge do kryjowki. Dzieci majg za zadanie
wytropi¢ kryjowke, idgc wedtug pozostawionych wskazowek.

OD MIEJSCA DO MIEJSCA
Przygotowujemy kilka karteczek z rysunkami charakterystycznych miejsc, np.



tawka, klomb z kwiatami, schody, stot, drzwi, krzesto itp. Wybieramy pierwsze
miejsce, w ktorym zostawiamy karteczke z rysunkiem nastgpnego miejsca i tak
po kolei umieszczamy karteczki. W ostatnim miejscu pozostawiamy
niespodzianke np. cukierka. Dziecko ma za zadanie po kolei odnajdywac
narysowane miejsca, by na koniec odnalez¢ ukrytg niespodzianke.
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Adaptacja

Juz we wrzesniu kolejne grono maluchéw zawita w naszych murach (my juz teraz
na nich czekamy). To wyjatkowy czas nie tylko dla nich, ale takze dla ich
rodzicow. Aby adaptacja przebiegla jak najmniej dotkliwie, warto juz teraz
zaczg¢ wprowadza¢ dziecko w niezwykly $wiat przedszkola. Z pewnos$ciag
pomocne moga okaza¢ si¢ tu ksigzki dla maluchow nawigzujace do Zycia
codziennego przedszkolakow, ich perypetii i przezywanych przez nich emocji.

1. ,,Basia i przedszkole” - Zofia Stanecka; wyd. Egmont

2. ..Dusia i Psinek — Swinek. Pierwszy dzien w przedszkolu” - Justyna Bednarek
wyd. Nasza Ksigegarnia



3. ,,Felus$ 1 Gucio ida do przedszkola” - Katarzyna Koztowska; wyd. Nasza
Ksiggarnia

4. Felus$ 1 Gucio wiedza, jak si¢ zachowac” - Katarzyna Koztowska;
wyd. Nasza Ksig¢garnia

5. ,,Franklin. Wielka Ksi¢ga Przedszkolaka™ - Paulette Bourgeois; wyd. Debit
6. ,,Ja nie chce do przedszkola” - Stephanie Blake; wyd.Dwie Siostry

7. ,,Kubus idzie do przedszkola” - Monica Rinaldini; wyd. Czarna Owieczka
8. ,,Maks idzie do przedszkola” - Christian Tielmann; wyd. Media Rodzina

9. ,,Rok w przedszkolu (ILUSTRACIJE)” - Przemystaw Liput; wyd. Nasza
Ksiggarnia

10. ,,Wkroétce bedg przedszkolakiem™ - Karolina Turek; Wydawnictwo Blizej
Przedszkola

11.,,W przedszkolu” - Guido Wandrey; wyd. Czarna Owieczka

Cos dla mlodszego przedszkolaka...

... 1 starszego przedszkolaka.

Kacik kulinarny zdrowego przedszkolaka

Zgrzales sie- Ochlodz sie!

Koktajl

Koktajl to jeden bardzo zdrowych chlodzacych napojow jest bardzo prosty i szybki w
przygotowaniu — sprowadza sie do zmiksowania kilku skladnikow. W sezonie
wykorzystaj proporcje Swiezych owocow o nieziemskim smaku i aromacie .



400g truskawek mrozonych, w sezonie Swieze ,
400ml mleka kokosowego,

2 lyzeczki miodu ,

wiorki kokosowe

kilka truskawek do dekoracji.

kwestia smaku

Na zdrowie/)

Wszystkie informacje i obrazki zostaly zaczerpnigte 7 roZnej literatury i Internetu.

Gazetke redagowaty:
Agata Pulczynska, Beata Mazur



