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Listopad

Przyszedt sobie do ogrodu

stary, siwy pan Listopad.

Grube palto wzigf od chtodu

i Ralosze ma na stopach.

Deszcz zacina, wiatr doRucza.

Pustka, smutek dzis w ogrodzie. iy
Pan Listopad cicho mruczy:

nic nie szRodzi, nic nie szRodzi.

Po listowiu Rroczy sypRim
na faweczce sobie siada.
Chtod i zimno. Mam dzis chrypRe.
Trudna rada, trudna rada.
Wanda Grodzieriska



http://dzieci.epapa.pl/wiersze/author/wanda-grodzie%C5%84ska/

Listopad — jedenasty miesigc w roku wedlug kalendarza gregorianskiego, ma 30 dni.
Listopad jest na polkuli polnocnej miesiacem jesiennym, a na poludniowej wiosennym.
Nazwa miesiaca pochodzi od opadajacych jesienia lisci.
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Swigta i niektore wazne daty

1 listopada Wszystkich Swigtych

2 listopada Dzieri Zaduszny

11 fistopada Narodowe Swigto Niepodleghosci
25 listopada Swiatowy Dziert Pluszowego Misia
30 listopada Andrzejki

CO WYDARZY SIE W NASZYM PRZEDSZKOLU A

e Dnia7.11.19 w grupie I- PAZIOWIE odbedzie si¢ uroczyste pasowanie na
przedszkolaka.

e Dnia8.11.19 dzieci z gr. I-Paziowie i gr. 11- Krakowiacy wychodza do Domu
Kultury na przedstawienie pt. ,,Pan Twardowski”.

e Dnia 25.11.19 obchodzi¢ bedziemy Dzien Pluszowego Misia.

e Dnia 27.11.19 dzieci z gr. I11-Lajkoniki i gr. IV —Hejnalisci wychodza do Domu
Kultury na przedstawienie pt. ,,Lampa Alladyna”.

e Dnia29.11.19 dzieci beda bra¢ udzial w zabawach i wrozbach andrzejowych
zorganizowanych w poszczegolnych grupach.

e W tym miesiacu we wszystkich grupach planowane sa spotkania integracyjne
z rodzicami polaczone z przekazaniem obserwacji wstepnych.
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Odrobine historii

. Swieto, =
iepodleglosci
= ] LisTOPADAR

WIELCY BOHATEROWIE NIEPODLEGEE]
POLSKI

Legiony Polskie zostaly utworzone 27 sierpnia 1914 r. Poczatek data im Pierwsza
Kompania Kadrowa, utworzona z inicjatywy Jozefa Pilsudskiego 3 sierpnia 1914 r. w
Krakowie. W latach 19141918 stuzyto w Legionach niemal 31 tys. osob. Sktadaty si¢ z
polskich organizacji paramilitarnych, m.in. oddzialow Zwigzku Strzeleckiego, Polskich
Druzyn Strzeleckich, a takze sekcji Polskiego Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokot”.
Stanowilyoddzielna formacj¢ armii austro-wegierskiej. Legiony Polskie odwolywaly si¢ do
polskiej tradycji wojskowej. Najsilniej nawigzywano do czasow napoleonskich i okresu
istnienia Ksigstwa Warszawskiego — nazwa formacji, ceremonialem wojskowym oraz
elementami umundurowania.

Podczas I wojny $wiatowej Legiony Polskie braty udzial w walkach z armig rosyjska.
Najwazniejsze bitwy zostalo stoczone m.in. pod Rokitng (13 czerwca 1915 r.), Jastkowem (31
lipca — 3 sierpnia 1915 r.) i Kostiuchnéwka (46 lipca 1916 r.). Po wydaniu w roku 1916 aktu
5 listopada czgs$¢ legionistow polskich odmowila ztoZenia przysiggi na wierno$¢ cesarzowi
Niemiec, w zwigzku z czym zostali internowani w obozach: zolnierze w Szczypiornie,
oficerowie zas w Beniaminowie, a Jozef Pitsudski w Magdeburgu. W okresie od 20 wrze$nia
1916 do lutego 1918 r. Legiony Polskie nosity oficjalng nazwe: Polski Korpus Positkowy. Po
odzyskaniu niepodlegtosci 11 listopada 1918 r. oficerowie 1 zolnierze Legionéw zaczeli
tworzy¢ Wojsko Polskie.

Dziedzictwo Legiondw byto w okresie II Rzeczypospolitej jednym z najwazniejszych
elementow ksztaltujacych tozsamos¢ i patriotyczng postawe Polakéw. Upamigtniano miejsca
legionowych bojow, organizowano marsze szlakami bojowymi poszczeg6lnych formacji. W
powszechnej opinii po dzi$ dzien Legiony utozsamiane sa z Marszatkiem Jozefem
Pitsudskim.



Jozef Pilsudski

Jozef Pitsudski 1867-1935 -przywodca ruchu niepodlegtosciowego, polityk,
marszatek Polski. ,,Dat Polsce wolno$¢, granice, moc i szacunek™.

Te stowa, wypowiedziane przez prezydenta Rzeczypospolitej Ignacego
Moscickiego w dniu pogrzebu Jozefa Pitsudskiego, znakomicie
charakteryzuja rol¢ Marszatka w dziejach Polski.

Roman Dmowski 1864-1939 , Jestesmy r6zni, pochodzimy z r6znych stron
Polski, mamy roézne zainteresowania, ale taczy nas jeden cel. Cel ten to
Ojczyna, dla ktorej chcemy zy¢ i pracowac”. R. Dmowski, Mysli
nowoczesnego Polaka (1903 r.)

Ignacy Jan Paderewski(1860-1941)

,,Zaden z narodow na §wiecie nie moze si¢ poszczyci¢ takim jak nasz
bogactwem uczué 1 nastrojow. [...] Moze w tym tkwi czar nasz ujmujacy,
a moze tez to i wada wielka!”

SYMBOLE NARODOWE

Hymn Polski
Mazurek Dabrowskiego — polska piesn patriotyczna, od 26 lutego 1927 oficjalny hymn
panstwowy Rzeczypospolitej Polskie;j.

Mazurekq

. 17,97
— T2 s

Historia - pierwotnie, jako Piesn Legionow Polskich we Wtoszech, zostat napisany przez
Jozefa Wybickiego, autor melodii opartej na motywach ludowego mazurka (wlasciwie
mazura) jest nieznany. Piesn powstala w dniach 16-19 lipca 1797 we wloskim miasteczku
Reggio nell'Emilia w Republice Cisalpinskiej (w dzisiejszych Wloszech). Pierwszy raz
zostata wykonana publicznie 20 lipca 1797 roku. Hymn $piewany podczas powstan,
rewolucji, $wiat narodowych, 11 II Wojny Swiatowej. Mazurek Dabrowskiego
przettumaczony byt w 17 jezykach przez poetow solidaryzujacych si¢ z walczaca Polska.



Flaga Polski — prostokatna, podzielona na dwa pasy o uktadzie poziomym: biaty na gorze,
czerwony na dole. Barwy panstwowe Polski (biel i czerwien) pochodzg z godta panstwowego
— biatego orta w koronie na czerwonym polu. Sg to barwy ustanowione w polskiej
konstytucji.

Flage uchwalil sejm odrodzonej Polski w dniu 1 sierpnia 1919 roku. W ustawie podano: ,,Za
barwy Rzeczypospolitej Polskiej uznaje si¢ kolor bialy i czerwony w podtuznych pasach
réwnolegtych, z ktorych gorny — biaty, dolny za$ — czerwony.”

Godlo Polski - jest okreslone w art. 28. ust. 1 Konstytucji z 1997: "Godltem Rzeczypospolitej
Polskiej jest wizerunek orfa biatego w koronie w czerwonym polu". Jego aktualny, ustawowy
wyglad to: bialy, jednogtowy orzet w zlotej koronie, ze ztotymi szponami i dziobem,
zwrdcony w prawo na tle czerwonej, lekko zwezajacej sie ku dotowi tarczy herbowej. Barwy
bieli i czerwieni s barwami Rzeczypospolitej Polskiej, okreslonymi ustawowo.
Pierwszymi, ktérzy uzywali orla jako herbu byli Piastowie $lascy, ale orty piastowskie byty
czarne. Po raz pierwszy biatego orta uzyt Przemyst Il w 1295. I w tym wypadku jest to juz
herb Kroélestwa. Na dobre Biaty Orzet jako godto panstwa zostat przyjety w czasach
Kazimierza Wielkiego



MigRRi, puchaty i taki z tatkg. 25 listopada swoje Swigto obchodzi najmilsza zabawka,
najlepszy przyjaciel dzieci i niezastqpiona przytulanka przy zasypianiu —Pluszowy Mis.
Mimo coraz nowoczesniejszych i coraz bardziej atrakcyjnych zabawek, moda na misie nie

przemija, bo ,czy to futro, czy to dzis, wszystRim jest potrzebny Mis!”

j’WidtO’W_}’ @Ziefi Q)[uSZO‘qu 0 Misid ustanowiono dokfadnie

w setng rocznicg powstania maskotRi — w 2002 roRu. Wszystko zaczeto sig jednak duzo
wczesniey.

W 1902 roku prezydent Stanow Zjednoczonych Teodor Rposvelt, wybraf si¢ na polowane.
Po Kilku godzinach bezskutecznych fowdw, jeden z towarzyszy prezydenta postrzelif
matego niedZwiadRa i zaprowadzif go do Roosvelta. Prezydent ujrzawszy przeraZone

zwierzqtRo, Razaf je natychmiast uwolnié. Jeden ze swiadkow tego zdarzenia uwiecznit
historig niedZwiadRa na rysunku w waszyngtoriskiej gazecie, Ktérq czytat producent
zabaweR, .. Od tego momentu zaczeto wykorzystywac zdrobniate imig prezydenta i
sprzedawac maskotki pod nazwq Teddy Bear, Rtora dzis w jezyRu angielskim jest
okresleniem wszystkich pluszowych misiow.

25 listopada (w poniedziatek) Razde dziecRo przychodzi do
przedszRola ze swoim ulubionym misiem, by zaprosi¢ go do wspolnej,
wesotej zabawy.



Swigty Andrzej uwazany jest za patrona panien, Ktore chcq wyjs¢ za maz. Wigilia jego imienin,
praypadajqca na 29 listopada, to tradycyjny wieczor wrézb. Dziewczeta spotykajq sie w swoim gronie, by
za pomocq wrézb choc troche odgadnad przysztosc. Przede wszystkim jednak, by dowiedzie¢ sig, Riedy
wyjda za mqz i Rim bedzie ich wybranek,

<< Wrézby Andrzejkowe >>

Tradycyjnie w Andrzejki wyRonywane sq roznego rodzaju wrézby, najczesciej dotyczqce tematyki
zwiqzRow damsko-mesKich. Niegdys przykfadano do nich duzq wage i wykonywano je w odosobnieniu.
Wspotczesnie wrozby andrzejRowe majq jedynie charakter zabawy.

I tak, wsrod andrzejRowych wrozb wyliczyé mozna:

o wylewanie wosku na zimnq wodg przez Rlucz — na podstawie Rsztattu zastygtego wosku (ub
rzucaneqo przez niego cienia wréZono o przysztym ukochanym, jego cechach wygladu, zawodu itp.

o ustawianie Rolejno butéw zgromadzonych dziewczqt od Sciany do progu drzwi — ta, Rtdrej but jako
plerwszy dotart do progu jako pierwsza miata wyjs¢ za mqz.

o rzucanie psu Rosci (ub Rulek ciasta oznaczajgcych wybranych chfopcow — jezeli pies jako pierwszy
zjadt kos¢ od danej dziewczyny, to ona jako pierwsza miata wyjs¢ za mqz.

o wrdZba z Rartkami — uczestnicy spisujq imiona dziewczqt na jednej Rartce, a imiona chfopcow na
drugiej, po czym Rartki sq odwracane i przeRfuwane od gory — imig, Ktére zostanie przekfute
oznacza imig przysztej wybranki / wybranka.

o losowanie przedmiotéw o przypisanym umownym znaczeniu — listeR,to staropanietistwo, obraczka
(ub wstqzRka, to rychty slub, réZaniec, to powotanie do zakonu.

o ucigcie w dniu Sw. Andrzeja gatqzRi wisni (ub czeresni — jezeli gatqzRa zakwitnie w Boze
Narodzenie, to jest to zwiastun szybRiego zamgzpdjscia.



AndrzejRowe przystowia

Swiety Andrzej wrozy szczescie i szybRie zamescie.

Noc Andrzeja Swigtego przyniesie nam narzeczonego.
Dzis cieri wosku ci ukaze, co ci Zycie niesie w darze.
Na Swigtego Andrzeja bfyska pannom nadzieja.

Ktérej but na progu stanie - pierwsza panna na wydanie.
Gdy swiety Andrzej ze Sniegiem przybiezy, sto dni snieg na polu lezy.
Snieg na Andrzeja dla zboza zta nadzieja.
Jezeli na swigtego Andrzeja wiatr i mgta, to od BoZego Narodzenia bedzie sroga zima.

Jesteti to czas, podczas Rtérego najchetniej zaszylibysmy sie w domu
Z Rubkiem ulubionej herbaty i nadrabiali zaleglosci ksigzRowe [ub
telewizyjne. Zadanie utrudnia sig wtedy, gdy mamy dziecRo i coraz

czeSciej wymaga ono naszej uwagei.



Proste sposoby na listopadowe kreatywne zabawy domowe:

Rysowanie — to chyba jedno z ulubionych zaj¢¢ kazdego dziecka.
Pobudza wyobrazni¢ oraz kreatywnos¢. Wystarcza tylko kredki
I blok rysunkowy.

Malowanie — mozna si¢ przy tym pobrudzi¢ co sprawia dziecku wiele
radosci (rodzicom troch¢ mniej, wazny wiec odpowiedni ubior
1 zabezpieczenie miejsca pracy). Siggnijcie po farby plakatowe oraz
pedzelki, a takze wtasne dtonie, korki, ptatki kosmetyczne
1 malujcie co podpowie wyobraznia.

Modelownie— to swietny rodzaj zabawy do tworzenia rdéznych
zwierzatek 1 postaci z bajek. Potrzebna jest jedynie modelina
I plastelina.

Klocki - dzigki nim mozesz stworzy¢ z dzieckiem przer6ézne budowle.
Kto wie, moze obudzi si¢ w nim zmyst architekta 1 sam bedzie
wymyslat coraz to nowsze konstrukcje?

Puzzle- to zabawka, ktora zacheca do myslenia. Niektorzy naukowcy
twierdza, ze dzieci, ktore potrafig uktada¢ rézne uktadanki,
w przysziosci szybciej ucza si¢ czytac.

Gry planszowe - to idealna forma do wspdlnego spedzania czasu.
Nutka rywalizacji spowoduje Swietng zabawe. Mozesz kupi¢ gry
edukacyjne, dzigki ktérym twoje dziecko nabierze nowych
umiejetnosci.

Gotowanie- wspolne pieczenie i gotowanie to potaczenie
przyjemnego z pozytecznym. Z jednej strony bedzie to dobra zabawa
dla dzieci, a z drugiej przyrzadzisz dla nich od razu co$ do jedzenia.
Ponadto pociechy na pewno beda chcialy sprobowac czegos, co same
zrobily 1 pomoc ci nastgpnym razem.




Zupa dyniowa
Skladniki:

e 0,5 kg dyni (obranej ze skory, bez pestek)
o 0,5 kg ziemniakow

o 1,5 litra wody

o 2cebule

« koncentrat pomidorowy

e S$mietana 12-proc. do zup 1 SOSOW

» natka pietruszki

o 3 tyzki masta

e s0l1ipieprz

o kostka rosotowa

o lyzeczka czerwonej papryki stodkiej
o galka muszkatotowa

Przygotowanie:

Obrang dyni¢ kroimy w kostke, wktadamy do garnka z woda, kostka rosotowg 1
gotujemy do migkko$ci. Doprawiamy solg i1 pieprzem. Gdy bedzie gotowa, wode
przelewamy do innego garnka, a dyni¢ wylawiamy i przekladamy do miski. Migzsz
miksujemy blenderem. Cebule obieramy i1 kroimy drobno. Na rozgrzang patelni¢
wrzucamy masto 1 cebule. Uwaga, cebula nie ma si¢ smazy¢. Trzeba jg zeszkli¢. Tylko
wtedy zupa z dyni bedzie miata odpowiedni smak 1 ztocisty kolor. Gotowa cebule
réwniez miksujemy blenderem. Zupa z dyni to takze ziemniaki, ktére obieramy,
pluczemy 1 kroimy w talarki lub kostke wrzucamy do wywaru dyniowego 1 gotujemy
kilka minut do migkkosci. Gdy ziemniaki sg gotowe, do wywaru dodajemy zmiksowany
migzsz dyni oraz zmiksowane cebule. Dodajmy kilka tyzek koncentratu pomidorowego,
sproszkowang stodka czerwong papryke. Nastepnie dodajmy 2-3 tyzki §mietany. Zupa
z dyni powinna mie¢ jasnoczerwony kolor. Natke pietruszki siekamy, a na tarce
Scieramy kawalek gatki muszkatotowej. Dodajmy do zupy. Uwaga! Gatke dodajemy
ostroznie, aby zupa z dyni nie miata zbyt intensywnego smaku. Doprawiamy sola
| pieprzem.

Smacznego!




POKOLORUJ




Wéréd szesciu rysunkéw wiewidrek dwa s3 takie same.
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