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Wstep — ogdlne zatozenia programu

Program edukacyjny ,Z historia za pan brat!” zostat stworzony z myslg
o edukacji historycznej i patriotycznej najmtodszych uczniow w naszej swietlicy.
Podejmowane podczas realizacji programu dziatania oraz jego tematyka pozwolg na
ksztattowanie u najmtodszych uczniéw wartosciowych, patriotycznych postaw. Bedzie
to kompendium wiedzy historycznej naszego kraju oraz samej stolicy — naszej Matej
Ojczyzny jaka jest Warszawa. Przeznaczony on zostat dla ucznidw klas Il — IV, ktorzy
uczeszczajg do Swietlicy w Szkole Podstawowej nr 225 w Warszawie. Realizacja
programu bedzie trwata od wrzesnia 2019 do czerwca 2020r. W programie zostaty
uwzglednione zajecia historyczne dla 2 grup wiekowych raz w tygodniu, konkursy
i quizy historyczne, wycieczki terenowe prezentujgce zabytki Warszawy oraz
przygotowywanie przez autoréw programu tablicy zawieszonej w gtéwnym korytarzu
Swietlicowym pod hastem ,Kalendarium Historyczne”. Razem 2z naszymi
podopiecznymi wyruszymy w podrdz do przesztosci, podczas ktdrej zapoznamy sie
z wieloma ciekawymi postaciami naszej historii oraz z najwazniejszymi wydarzeniami
z dziejow Polski. Poznamy réwniez niesamowitg historie naszego miasta oraz legendy
z nim zwigzane. Bedzie to niesamowita przygoda, ktdra pozwoli nam odkrywac nasze

korzenie.

1. Adresaci

Program kierowany jest do ucznidw uczeszczajgcych do Swietlicy szkolnej
z klas Il i lll. Zajecia zostang rdwniez zaproponowane uczniom z klas IV, ktérzy
chcieliby pogtebi¢ i utrwali¢ swojg wiedze historyczng. Tematyka poruszana
w trakcie zaje¢ jest identyczna dla obu grup wiekowych. Natomiast metody
i formy przekazywania wiedzy dzieciom beda dostosowane do ich wieku

i potrzeb.



2. Czestotliwosc¢ spotkan

Spotkania w utworzonych 2 grupach beda odbywac sie raz w tygodniu przez caty
rok szkolny 2019/2020. Grupa | utworzona z uczniéw klas Il bedzie prowadzona przez
p. Anne Romanek. Grupa utworzona z uczniéw klas Ill i IV bedzie prowadzona przez

p. Marte Denis .

3. Cele ogdlne:

- ksztattowanie sSwiadomosci obywatelskiej

- wpajanie szacunku do historii i tradycji swojego kraju

- zrozumienie zwigzku miedzy przesztoscig, terazniejszoscig i przysztoscia
- poznanie historii Polski

- poznanie historii Warszawy

- ksztattowanie umiejetnosci postugiwania sie zrédtami historycznymi

- rozbudzanie zainteresowan historig u uczniéw ze szczegdélnym uwzglednieniem

historii Matej Ojczyzny

- rozwijanie ciekawosci poznawczej

- rozwijanie spostrzegawczosci

- rozbudzanie u uczniéw postaw patriotycznych

- rozwijanie umiejetnosci pracy w zespole

- uwrazliwienie ucznidw na poszanowanie przyrody

- popularyzowanie aktywnego spedzania wolnego czasu

- wspomaganie rodziny i szkoty w procesie wychowawczym ucznidow



4. Cele szczegdtowe:
- uczen zna pojecia zwigzane z historig jako nauka
- uczen potrafi obliczyc ile lat uptyneto pomiedzy poszczegdlnymi wydarzeniami
- uczen rozumie procesy dotyczgce ewolucji ludzkosci

- uczen potrafi stworzy¢ drzewo genealogiczne najblizszej swojej rodziny

- uczen zna i potrafi opisaé mity starozytnego swiata

- uczen wie jakie byty najpotezniejsze cywilizacje i imperia w starozytnym swiecie
- uczen zna i potrafi opisa¢ najwazniejsze wydarzenia historyczne Polski
- uczen zna najwazniejsze postacie w historii Polski

- uczen potrafi wymieni¢ w kolejnosci chronologicznej wtadcow Polski

- uczen zna i potrafi opisa¢ legendy dotyczgce poczgtkdw naszego kraju

- uczen zna i potrafi opisac legendy dotyczgce Warszawy

- uczen wie kim byli Stowianie

- uczen wie jakie zastugi poszczegdlnych wtadcéw wptynety na losy Polski
- uczen wie jakie byty losy Polski w trakcie Il wojny Swiatowej

- uczen wie najwazniejsze daty z przebiegu Powstania Warszawskiego

- uczen wie jakie byty losy Polski po Il wojnie Swiatowej

- uczen wie jak wygladato zycie w Polsce w czasach okupacji, w latach

powojennych oraz w czasach PRLu

- uczen potrafi poruszac sie po mapie Polski i wskazaé: najwazniejsze tancuchy

gorskie, rzeki
- uczen potrafi wymienic¢ nazwy parkéw narodowych w Polsce

- uczen uwaznie stucha polecen nauczyciela



- uczen z zaangazowaniem wykonuje polecone mu zadania
- uczen chetnie zdobywa i poszerza swojg wiedze z zakresu edukacji

historycznej

5. Metody pracy

Metoda problemowa — burza mdzgdw, gry dydaktyczne, mapa mysli

Metody praktyczne — éwiczenia, rozwigzywanie zadan, karty pracy

Metody asymilacji wiedzy — pogadanka, dyskusja, praca z ksigzka, praca ze zrodtami

historycznymi

6. Formy pracy

- zajecia edukacyjne w trakcie zaje¢ swietlicowych — zajecia z zakresu edukacji

historycznej

- zajecia edukacyjne poza szkotg — wycieczki, podczas ktérych zwiedzimy rézne zabytki

Warszawy oraz dowiemy sie ciekawostek o historii naszego miasta
- gazetka tematyczna — ,Kalendarium historyczne”

- konkursy historyczne — plastyczny, recytatorski, muzyczny, fotograficzny, quiz

wiedzy

- spotkania z cztonkami rodzin uczestnikdw zaje¢ historycznych pod hastem -

,Historia oczami mojej rodziny”
- wystawa prac wykonanych podczas zaje¢ historycznych

- wspotpraca z réznymi instytucjami oraz innymi szkofami m.in. ze Stowarzyszeniem
Mitosnikéw Ziemi Mazowieckiej ,MASLAW” (projekt ,Tu byto, tu stato.”); ZWPEK przy

ulicy Jana Brozka la — zajecia z edukacji historycznej dla dzieci; ,Miasto Feniks —



spacery po Warszawie”; wspotpraca ze Szkotg Podstawowg nr 358 w Wilanowie —

wspolne stworzenie przewodnika po Warszawie

7. Realizacja programu — zagadnienia

WRZESIEN

1. ,Czym jest historia? — wkraczamy w Swiat przesztosci.” — wprowadzenie
w $wiat historii. Dzieci zostang zapoznane z podstawowymi zagadnieniami
i pojeciami historycznymi tj.: historia, oS czasu, zabytek, epoka, wiek,

tysigclecie, historyk, archeolog.

2. ,Spacer po epokach historycznych.” — poznanie nazw epok historycznych, ich

dat granicznych oraz najwazniejszych wydarzen.

3. ,Poznajemy zrdédta historyczne” — poznanie rodzajow zrédet historycznych oraz

wdrozenie do ucznidow do ich prawidtowego korzystania

4. ,Cechy dobrego historyka” — etyka zawodowa” — burza mézgdéw na temat tego

czym rézni sie praca historyka od detektywa. Praca w grupach.

PAZDZIERNIK

1. ,Moi przodkowie — ewolucja cztowieka” — zapoznanie dzieci z historig ewolucji

cztowieka od czasow prehistorycznych do wspdtczesnosci.

2. ,Robimy drzewo genealogiczne” — z przyniesionych przez dzieci materiatow,
zdje¢ tworzymy album ,,Moje korzenie”. Dzieci przeprowadzajg rowniez

rozmowy z cztonkami rodzin i dowiadujg sie ciekawostek z historii rodziny”



3. ,,Dawne cywilizacje — Bliski Wschdd” — zapoznanie dzieci z dziejami kolebki

ludzkosci — Mezopotamia. Zapoznanie dzieci z historig Egiptu.

4. ,Dawne cywilizacje — Rzym i Grecja” — zapoznanie dzieci z dziejami

starozytnego Rzymu i Grecji. Co sie stato z Imperium?

5. ,Mitologia starozytnych Grekéw i Rzymian” — zapoznanie dzieci z tekstami
mitow greckich i rzymskich. Odegranie scenek rodzajowych z podziatem na

role.

LISTOPAD

1. ,Ziemie polskie w czasach najdawniejszych” — zaznajomienie dzieci z historig

naszego kraju — kim byli Sfowianie? Jak zyli? Gdzie mieszkali?

2. ,Legendarne poczatki panstwa polskiego” — legendy, przekazy, kroniki.

3. ,Polscy wtadcy z dynastii Piastow i Jagiellondw” — rys historyczny

4. ,Wiadcy elekcyjni” — rys historyczny

GRUDZIEN

1. ,Polskie stolice — poczatki naszych miast” — dzieci dowiedzg sie, jakie byty
stolice Polski, co w nich pozostato jako zabytki z dawnych czaséw, jak byty

zbudowane.



2. ,Tu tez byt gréd — z najdawniejszych dziejow Warszawy” — potozenie Warszawy
dawniej i dzis, granice, krotka historia mazowsza, jak to sie stato, ze stolica jest

w Warszawie?

3. ,Legendy i symbole warszawskie — echo dawnych lat” — poznanie
warszawskich legend, poznanie symboli zwigzanych z Warszawg, poznanie

stéw z gwary Warszawskiej

STYCZEN - cykl zaje¢ edukacyjnych pod hastem , Wedréwka po Warszawie” — zabytki,
najciekawsze miejsca, postacie zwigzane z dang dzielnicg ,Poznajemy warszawskg
Wole i Ursus”. Zwienczeniem tego tematu bedzie przygotowanie albumow

dotyczacych naszej dzielnicy Warszawa - Wola.

1. ,Poznajemy Bielany, Srédmiescie i Staréwke”
2. ,Poznajemy Wilanéw, Mokotéw i Ursynow”
3. ,Poznajemy Wawer, Prage Pétnoc i Potudnie”
4

Najciekawsze miejsca mazowsza — co warto zwiedzi¢?

LUTY

1. ,Warszawa w poezji, muzyce i malarstwie” — zapoznanie dzieci z tekstami
literackimi dotyczgcymi naszej stolicy, poznanie piosenek patriotycznych oraz

obejrzenie obrazéw Bernardo Belotto (Canaletta)

2. ,Warszawa moimi oczami” — stworzenie prac plastycznych przez uczestnikow

zajec



MARZEC

1. ,Stanistaw August Poniatowski i jego czasy”

2. ,Rozbiory Polski i zycie codzienne w czasach zaborow — dziatalnos¢ ku

pokrzepieniu serc”

3. ,l wojna $wiatowa i odzyskanie niepodlegtosci przez Polske”

4. ,XX-—lecie miedzy wojenne — czasy przed burzg”

KWIECIEN — cykl rozméw o Il wojnie $wiatowej

1. , Konflikt ogélnoswiatowy — jak to sie zaczeto?” — rys historyczny Il wojny

Swiatowe;j

2. ,Polska walczy — konspiracja wojenna” — zapoznanie dzieci czym byty tajne

komplety, jak ludzie zdobywali wiedze, jak walczyli przeciwko okupantom?

3. ,Zycie codzienne Polakédw w okupowanej Polsce” — ogladanie zdje¢ z

okupowanej Warszawy, czytanie wspomnien

4. ,Powstanie Warszawskie” — czy to byto pierwsze powstanie z historii Polski? —
poznanie wczesniejszych powstan; rys historyczny Powstania Warszawskiego.

Zapoznanie dzieci z opowiadaniami z ksigzki ,Fajna ferajna”.

5. ,Niepokonana stolica — miasto ruin” — poznanie loséw ludnosci po zakonczeniu

wojny, zaprezentowanie zdjeé powojennej Warszawy



MAJ

1. ,Caty nardd buduje swojg stolice — odbudowa Warszawy po wojnie” — podziat
terendw Polski na strefy wptywodw, poznanie losow kamienic na podstawie

ksigzek ,,Ostance warszawskie”

2. ,Pod komunistycznymi rzgdami” — zycie Polakéw do 1989 roku

3. ,Nadchodza zmiany — Il rzeczpospolita” — prezydenci wolnej Polski,

wprowadzanie zmian

4. ,Polska wspotczesnie — gospodarka, kultura, spoteczenstwo”

CZERWIEC

1. ,Jak Polska dtuga i szeroka” — poznanie najciekawszych rejondw naszego kraju

2. Podsumowanie zdobytej wiedzy

3. Quiz historyczny



8. Oczekiwane rezultaty

- uczen zna daty najwazniejszych wydarzen w historii Polski

- uczen zna najwazniejsze postacie w historii Polski

- uczen potrafi poruszac sie na osi czasu

- uczen potrafi wykonaé drzewo genealogiczne wtasnej rodziny

- uczen potrafi wyjasni¢ podstawowe pojecia zwigzane z historig jako nauka —

historia, zrédto historyczne, o$ czasu

- uczen zna historie poczatkdw Panstwa Polskiego

- uczen potrafi wymieni¢ w kolejnosci chronologicznej wtadcow Polski

- uczen zna polskie legendy

- uczen wie jakie byty przyczyny i skutki wybuchu | oraz Il wojny swiatowej
- uczen wie najwazniejsze daty z przebiegu Powstania Warszawskiego

- uczen zna losy powojennej Polski

- uczen wie jak wygladato zycie w Polsce w czasach okupacji, w latach powojennych

oraz w czasach PRL—u

- uczen potrafi poruszac sie po mapie Polski i wskazac: najwazniejsze taricuchy

gorskie, rzeki
- uczen potrafi wymieni¢ nazwy parkéw narodowych w Polsce

- uczen chce zdobywad nadal samodzielnie wiedze dotyczacg historii swojej Ojczyzny



9. Wspdtpraca

- wspotpraca z ZWPEK przy ulicy Jana Brozka 1la w Warszawie — zajecia z zakresu

edukacji historycznej

- wspotpraca z ,Miasto Feniks — spacery po Warszawie” — zorganizowanie spaceru

szlakiem legend warszawskich

- wspofpraca z p. Patrycjg Jastrzebskg — autorka inicjatywy ,Tu byto, tu stato.”,
animatorka kultury dziatajacg w obszarze dziedzictwa architektonicznego oraz
przestrzeni miejskiej Warszawy; prezeskg Stowarzyszenia Mitosnikow Ziemi
Mazowieckiej ,,MASLAW” — zorganizowanie cyklu spotkan dotyczacych historii naszej

dzielnicy

- wspotpraca z wychowawcami swietlicy SP225 — wspdlne organizowanie konkursow
w ramach projektu Swietlicowego ,Poznaje swiat” np. przeglad piosenki i poezji
patriotycznej; wspieranie wychowawcéw S$wietlicy w edukacji dzieci pod katem
historycznym, zaprezentowanie wystawy zdje¢ w konkursie fotograficznym — , Moja
Warszawa”, wstawa prac (albumdw) przygotowanych przez uczestnikéw zajeé

historycznych pt. ,Moja Wola”

- wspobipraca ze Szkotg Podstawowg nr 358 im. Hetmana Jana Zamoyskiego
w Wilanowie — wymiana listowna tresci dotyczgcych Warszawy. Ze zgromadzonych

materiatow powstanie ,,Przewodnik po Warszawie”.

10. Planowane wyjscia w ramach programu poza teren szkoty:

-wycieczka na warszawska Staréwke - szlakiem legend
- wizyta w Zamku Krdélewskim
- odwiedzenie Patacu w Wilanowie

- wizyta w Muzeum Powstania Warszawskiego



- cykliczne wyjscia majgce na celu poznanie dzielnicy we wspodtpracy

z p. Patrycjg Jastrzebska , Tu byto, tu stato”

11.Ewaluacja programu: ewaluacja bedzie prowadzona systematycznie

podczas kazdych zaje¢ oraz poprzez:

- festiwal poezji i piosenki patriotycznej
- wystawy prac wykonanych przez uczestnikow zajec historycznych
- obserwacje zachowan uczniéw

- konkursy zwigzane z historig



PROPOZYCJE KONKURSOW HISTORYCZNYCH

1. Swietlicowy konkurs recytatorki pt. ,Warszawa w poezji”’ —zadaniem
uczestnikdéw bedzie wyrecytowanie tekstu dotyczgcego Warszawy (moga
by¢ rowniez teksty piesni i piosenek)

2. Dzielnicowy konkurs plastyczny pt. ,Warszawa moimi oczami —
projektujemy pocztowke” — zadaniem uczestnikow bedzie
zaprojektowanie pocztowki, ktéra bedzie przedstawiata walory naszego
miasta. Moze by¢ w formie rysunku, grafiki, kolazu.

3. Swietlicowy konkurs fotograficzny , Warszawa w obiektywie” — zadaniem
uczestnikdw bedzie sfotografowanie ciekawych miejsc Warszawy, ktdre
wigzg sie z jej historig

4. Swietlicowy konkurs piosenki patriotycznej — zadaniem uczestnikéw
bedzie wykonanie piosenki patriotycznej z udostepnionej przez
organizatoréw listy. Po zakoriczeniu przestuchan i wytonieniu zwyciezcéw
odbedzie sie Festiwal Piosenki Patriotycznej na terenie naszej szkoty

5. Konkurs wiedzy o Warszawie — QUIZ

*¥*% Tworcy programu planujg réwniez zorganizowac gre terenowg na
terenie naszej szkoty (boisko). Jej celem bedzie zdobywanie wiedzy poprzez
zabawe, rozwigzywanie zadan, poznawanie ciekawostek zwigzanych z
Warszawg. Atrakcja ta odbedzie sie w formie stosik, ktére beda dotyczyty

réznych zagadnien dotyczgcych naszego miasta.



