
Montag 

01.03.2021 

Dienstag 

02.03.2021 

Mittwoch 

03.03.2021 

Donnerstag 

04.03.2021 

Freitag 

05.03.2021 

Rohkost  Rohkost Rohkost Rohkost 

Grießnockerl- 

suppe 

 

 

 

Lasagne  

Bolognese 

gemischter Salat 

Spinat 

Kartoffeln 

Leberkäse 

Rührei 

Chickennuggets 

Kartoffelbrei 

gekochtes 

Gemüse 

Tomatensuppe 

mit  

Couscous 

Apfelstrudel 

Vanillesoße 

 

Stracciatella 

Joghurt 

 

Schokopudding 

 

Melone 

 

Pfannkuchen 

Marmelade/ 

Nutella 

  



Montag 

08.03.2021 

Dienstag 

09.03.2021 

Mittwoch 

10.03.2021 

Donnerstag 

11.03.2021 

Freitag 

12.03.2021 

Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost 

 
Cremige Kartoffel-

Karottensuppe 

Bauernbrot  

 

Spaghetti mit 

Fleischbällchen/ 

Tomatensoße  

 

Putenschnitzel 

Kartoffelsalat 

Gurkensalat 

 

 

Hähnchenschenkel 

Naturreis 

Joghurtdip 

Karottensalat  

Muschelnudel- 

suppe 

 

Schokomousse 
 

Bulgurbrei 

 

Joghurt mit 

Himbeeren 

 

 
Smoothie 

 

Grießbrei mit 

Apfelmus 

 

 

 
  



Montag 

15.03.2021 

Dienstag 

16.03.2021 

Mittwoch 

17.03.2021 

Donnerstag 

18.03.2021 

Freitag 

19.03.2021 

Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost 

Pizza 

Margaritha/Putensalami  

Kartoffel Wedges 

mit Chicken 

Nuggets 

gekochtem 

Gemüse 

Grießnockerlsuppe  Lasagne 

Bolognese 

gemischter Salat  

Kartoffelbrei mit 

Backfischstäbchen 

 

Obst 

 

Trinkjoghurt 

 

Apfelstrudel 

Vanillesoße 

 

Stracciatella 

Joghurt 

 

Zitronenkuchen 

 

   

  



Montag 

22.03.2021 

Dienstag 

23.03.2021 

Mittwoch 

24.03.2021 

Donnerstag 

25.03.2021 

Freitag 

26.03.2021 

Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost 

 

Chilli con Carne  

Vollkornbaguette 

Gemüsesuppe mit 

Wiener 

 

veg. Tortellini mit 

Tomatensoße 

 

 

Putenbraten  

Kroketten 

Blaukraut 

Schinken-  

und 

Käsesahnenudeln 

 

 

Trinkjoghurt 

 

Kaiserschmarrn mit 

Himbeeren/ 

Puderzucker 

 

 

Naturjoghurt mit 

Honig 

 

Schokoreiswaffel 

 

 

Grüner 

Wackelpudding 

  

  



Montag 

26.04.2021 

Dienstag 

27.04.2021 

Mittwoch 

28.04.2021 

Donnerstag 

29.04.2021 

Freitag 

30.04.2021 

Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost 

 

 

Pfannkuchensuppe 

 

Spaghetti 

Bolognese 

Parmesan 

Gurkensalat 

 

Puten-

geschnetzeltes 

Naturreis 

gemischter Salat 

 

Bunte 

Gemüsesuppe mit 

Croutons 

 

Vollkornnudeln 

Tomatensoße/ 

Spinatsoße 

Tomatensalat 

 

 

Apfelküchle 

Zimt/ Zucker 

 

Obst 

 

Erdbeerjoghurt 

 

Milchreis 

Apfelmus 

Zimt/Zucker 

 

Balisto 

 

 

   

 

 

  



Montag 

12.04.2021 

Dienstag 

13.04.2021 

Mittwoch 

14.04.2021 

Donnerstag 

15.04.2021 

Freitag 

16.04.2021 

Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost 

Nudelsuppe  Pizzabrötchen Salat 

mit Körnermix  

Gemüsenudeln 

Sahnesoße 

Backfisch  

Reispfanne mit 

Mais Putenspieß 

Kräutersoße  

Spinat Kartoffeln 

Leberkäse Rührei  

Vollkornrohrnudeln 

Vanillesoße 

Vollkornkeks spezielles Obst 

(zB. Kiwi/Birne) 

Bananenmilch Schokopudding 

 

 

  



Montag 

19.04.2021 

Dienstag 

20.04.2021 

Mittwoch 

21.04.2021 

Donnerstag 

22.04.2021 

Freitag 

23.04.2021 

Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost 

Tomatensuppe mit 

Couscous  

Ofenkartoffeln 

Kräuterquark 

Mais 

Thunfisch 

Vegetarischer 

Nudelauflauf mit 

Käse überbacken 

Salat 

 

Karottensuppe 

 

Wiener/ 

Putenwiener 

Kartoffelbrei 

Erbsen/ Karotten 

Gemüse 

 

 

 

Pfannkuchen 

Marmelade/Nutella 

 

Mini Kinderriegel 

 

Vanillejoghurt  

 

Bulgurbrei mit 

Fruchtkompott 

 

Naturjoghurt mit  

Bananen 

 

 


