Krizovy plan pre ziaka

1. Komunikacia

Mas ako komunikovat so svojimi ucitefmi?

» Ak dno, je to super!

= Ak nie - ¢o je problém? - s pomocou rodicov oslov svojich ucitelov aby vam vysvetlili ako
spolu budete komunikovat

2. Rozvrh
Zisti si, aky je tvoj rozvrh online hodin - U tvojho triedneho ucitela alebo spoluZiaka

3. Cas

Priprav sa na vyucovanie — Tak ako sa pripravujes na hodiny ked chodis do skoly, rovnako sa
pripravuj aj na tie, ktoré prebiehaju online. Nezabudni na svoje domdce ulohy

Opakovanie - Po hodine si nezabudni zopakovat, o ¢om ste sa s ucitefom rozpravali

Netrav pri pocitaci vela ¢asu - kedZe aj tvoje hodiny su teraz na pocitaci, skus sa dnes zahrat
trochu inak - spolo¢ensku hru, zacvic si,...

4. Ué&ast na hodine
M3s sa ako pripojit? Ak nemas pocitac, pouZi svoj telefon.
Ucast na hodine je povinnd, rovnako ako v $kole
Pocas hodiny:
» Davaj pozor
* Nebud'ruseny - ak sa d3, snaz sa aby ta rozptylovalo ¢o najmenej veci
- Vypni televizor, radio
- Zavri ostatné programy na pocitadi
- Vysvetli ostatnym ¢lenom rodiny, Ze bude$ mat hodinu
= Pocuvaj, ¢o ti hovori ucitel - ked' ta poprosi, aby si si zapol mikrofén/kameru,...
» Zapadjaj sa do priebehu hodiny — odpovedaj na otazky ucitela. Nezabudni sa ale
prihl3sit!
= Ak nieComu nerozumies, neboj sa opytat ucitela!
» Nevyrusuj - nepi$ ostatnym spoluziakom, nehraj sa s moznostami portalu pocas
hodiny bez vyzvania ucitela

5. Pomoc
€O JE NAJDOLEZITEJSIE: AK MAS AKYKOLVEK PROBLEM, NEBOJ SA POPROSIT O POMOC! :)

Zdroj:
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